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Chufas para untar y para mojar

B> Un proyecto de la Politecnica crea aperitivos, cremas y galletas a partir del cultivo valenciano

JAVIER PEREZ DE LA CRUZ VALENCIA

B «La Comunitat Valenciana tie-
ne diferentes productos propios,
como la chufa, que ddndoles una
pequefiavuelta pueden tenermu-
cha salida al exterior». El investi-
gador del grupo Cuina de la Uni-
versidad Politécnica de Valencia
(UPV), Javier Martinez, es el res-
ponsable, junto a Purificacién
Garcia, del grupo de estudiantes
que ha desarrollado una gamade
nuevos productos a partir de la
chufa, a la que han denominado
«Delixuf». Se trata de tres varian-
tes que van maés alld de la horcha-
ta: chufas saladas y dulces como
aperitivo, cremas untables y ga-
letas.

Ayer realizaron la presentacion
de su proyecto y mostraron cémo
consiguen crear las diferentes po-
sibilidades de degustacidn. Segiin
explicaron, aschufassaladas estan
encurtidas en agua con vinagre y
aromatizadas con ajo y orégano,
mieniras las dulces poseen una
base de almibar aromatizado ala
naranja o vainilla con canela. «To-
dos productos mediterrdneos»,
aclaré Vivian Barreta, una de las
tres estudiantes que han partici-
pado en lacreacién de «Delixuf».
«Para lograr la crema realizamos
unprocesode trituracidnyparalas
galletas, horneamosesacremaun-
table», afiadié la estudiante.

Javier Martinez, junto a las tres estudiantes que han participado e el proyecto. Levante-emy

EI PSPV abre

una oficinaenel
Maritimo para
atender las quejas
de sus vecinos
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B El grupo municipal socialista
inaugura hoy en el distrito Mariti-
mounaoficina deatencién ciuda-
dana.Flactosecelebraalas2cho- 7
ras en la sede de las agrupaciones
socialistas locales, en la calle José
Benlliure, en el mimero 87. Estaes
la direccién en la que se ubica la
nueva oficina.

Cada martes por la tarde, de 17
a21 horas, ycadajuevesporlama-
fiana, de 10 a 14 horas, los conce-
jalesdel distrito Marftimo FélixTis-
trela e Isabel Dolz atenderdn a los
ciudadanos en la sede de la agru-
pacién local para asesorarles en
sus consultas y ayudarles con los
trdmites municipales.

Laoficinadeatencién ciudada-

. nanace para atender alosvecinos
yvecinasdeestazonadelaciudad
yayudarles enlaresolucién desus
demandas. Con esta iniciativa, el
grupo municipal socialista quiere
dar respuesta a sus problemas y
hacerdeenlace entrelos vecinosy
vecinas y el Ayuntamiento.

Laapertura dela oficina coinci-
de con un momento crucial para

-los intereses del PSPV en el barrio
Maritimo. Losproyectos delasuni-
versidades de la ciudad de intro-
ducirviviendasyresidenciasestu-

i.a chufa ablandada

El proyecto comenzd hacemasde
un afio. Javier Martinez quiso ex-
plicar su inicio: «Entonces fue
cuando conseguimos el ablanda-
do de la chufa, un proceso que Ia
UPV ya ha patentado. A partir de
ahi, pudimos ir diversificando un

producto tan valenciano como’es
la chufa.

El equipo investigador expon-
dré su proyecto el proximoviernes
en la fase nacional del concurso
EcoTrophelia2012, financiado por
la Comisién Europea. Después de
entonces esperan poder comer-
cializar su producto. «El objetivo es

que se interesen en Delixuf para
poder sacarlo al mercado cuanto
antes», confeso EstherIglesias, otra
de las estudiantes.

Antesde quellegue esemomen-
to,losinvestigadores del grupo Cui-
nadelaUPVenextraernuevascom-
binaciones para la chufa. Segtin re-
lataron, puedenaumentarel catdlo-

godenuevosproductosgraciasalas
amplias posibilidades de macera-
cidnqueofrecelachufaablandada.
Como nuevo objetivo ya se han se-
fialado el desarrollo de un alimen-
to apto para diabéticos a partir del
usodejarabesdefrutas, asicomode
crear otro idéneo para quienes su-
fran hipertensién arterial.

diantiles en la zona mas la parali-
sisdelplanmunicipal hanrenova-
dolasesperanzasdelossocialistas
en el Cabanyal. Al atender perso-
nalmentelasreclamaciones delos
vecinos el PSPV espera recuperar
su tradicional influencia en el ba-
rrio, donde el PP gana con mayo-
ria absoluta desde hace afios.
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José M.2 Gabaldén Verdi

, n estos momentos de crisis glo-
E bal, de posturas encontradas

. con la Buropa que quiere hacer-
base de apretarnos el ciniturén hasta limites
insospechados, de planes del Gobierno para
ahorrar lo que casi no puede y de un Ejecuti-
vo autonOmico sin recursos para hacer fren-
te a un desarrolio industrial que nos permita
salir de aquella, nos preguntamos...

Nuestra Comunidad no puede haber pa-
sado en dos / tres afios, de ser el referente
nacional, a ser una especie de territorio in-
fectado por la corrupcidn y el despilfarro,
algo se habré realizado bien, aunque sea
poca cosa, habremos metido la pata hasta la
ingle en algunas cosas, como puedaser el
aeropuerto inacabado de Castell6 o quizé el
circuito de quita y pon, por el que cada afio
circulan los F1i en Valencia pararegocijo de
las arcas del Sr. Ecclestone, pero por otio
lado, debemos sacar unos beneficios alas

nos emplear tres tallasmenos, a

O e

infraestructuras, que una vez acabadas, es-
tan en situacién de semiabandono perma-
nente. '

Hace unos dias tuve la oportunidad, por
mediacién de la Liga Naval Espaifola, de vi-
sitar la goleta «Cervantes Saavedra», airaca-
da entonces en la Marina Real Juan Carlos I,

en dicha visita, pude conversar durante bas-

tante tiempo con su capitdn (Javier, un ga-
ditano curtido en la mar}, y otro visitante
sobre buques, travesias, puertos, eventos
néuticos... llegando a la conclusion por
unanimidad, que nuestra ciudad sigue vi-
viendo de espaldas al mar.

Entre al aflo 2004 y el 2007 se realizd un
esfuerzo increible por parte de las tres Ad-
ministraciones, para que el escaparate
mundial que erala Copa América fueraun
éxito y se consigui6 al 100%, pero una vez
acabado este evento y con el fiasco de la si-
guiente copa, ya que esta se dilucidé mas en
los tribunales, que finalmente en la mag,
todo lo construido en la Darsena Interior, se
esti dejando, salvo contadas excepciones
{Veles ¢ Vents y alrededores}, en un olvido,
que a md rae recuerda la zona de la Cartuja
de Sevilla en el afio 1993.

Esincomprensible que en la zona idica
del puerto de Valencia, practicamente no
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La goleta «Cervantes Saavedrax, en Valencia.

puedas pasear por los cantiles, porque unas
bases abandonadas, te impiden ver la lami-
na de agua, que si quieres pasar desdela
marina sur a la norte —donde se encuen-
tran los restaurantes y la zona comercial—,
tengas que hacer cuatro kilémetros, en el
mejor de los casos, en vehiculo, que cual-
quier dia entre semana, te-des cuenta que
toda la zona de las antiguas bases de los
equipos Luna Rossay BMW-Oracle, se han
convertido en un aparcarniento encubierto
y gratuito para trabajadores o residentes de
la zona, que si paseas hacia la marina sur
entre los tinglados y las bases, esperas que
no te aparezca nadie con malas intenciones,

porque noe tienes escapatoria, que la sefali-
zaci6n, cambia constantemente y no sabes
por dénde iz, ni en coche, ni en bicicletay
muchas veces ni andando."

# Empleemos lo que ya tenemos. Pero vol-

. viendo al principio de este articulo, todos es-

tamos de acuerdo en que para salir de este
atoliadero, no podemos hacer despilfarros,
pero por lo menos, empleemos lo que ya te-
nemos, para tratar de impulsar algo el ren-
queante déficit de ingresos que genera esta
magnifica zona, los responsables —ahoraya
no esté la escusa de gobiernos de diferentes
partidos—, tienen la responsabilidad, la
obligacion y por ende la misién, de sacar un
rédito a estas obras que hemos pagado en
una parte importante los valencianos, dé-
jense de acogerse a lo maés fcil, la crisis
{what crisis?) y pénganse las pilas, empiecen
ustedes también a generar impulsos positi-
vosy los emprendedores —antiguamente
llamados empresarios—, les seguiran.

En tiempos como los que estamnos su-
friendo, es cuando se ve silos gobiernos son
4giles y rapidos de reflejos o pusilanimes y
cortos de miras, déjense de pensar en el
partido yla poltrona y miren por el ciudada-
no que les paga el sueldo —Dbastante gene-
roso— mensual, pasen a la posteridad
como el gobernante que impulso el renacer
de nuestra comunidad y déjense de escon-
der la cabeza, cual avestruz, debajo del pa-
raguas de la crisis. .



